
Үстел теннисі (3-4кл)

№

АЙ қаңтар ақпан наурыз
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КҮНІ

1 АСҚАР НҰРБОЛАТ

2 БАҚТЫБАЙ МҰХАММАД

3 ЖАҚСЫЛЫҚҰЛЫ ЕДІГЕ

4 ЖАҢАБЕРГЕН ШАПАҒАТ

5 ЗҰЛФЫХАР ДІНМҰХАММЕД

6 ИСКАЛИЕВА АЙЖАН

7 КЕНЖЕБАЙ ШЫНБОЛАТ

8 ҚАЙНАРҰЛЫ НҰРЫМЖАН

9 МУСИ АҚЕРКЕ

10 НАЖИМАТДИН БІРЖАН

11 НАУРИЗБАЕВ САНЖАР

12 ОРАҚ НҰРТІЛЕК

13 РАЗАХОВ АЙБЕК

14 РАХЫМ КАУСАР

15 РАХЫМ БАҚЫТ

16 САГИНГАЛИЕВ КУАНЫШ

17 САЙЫН ШЕРХАН

18 САНАҚ МАНСҰР

19 САРҚҰЛ НҰРСҰЛТАН

20 СУЛТАНОВ ЕРНАР
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Ысламбек Рахматуллаевич Кенджебаев
3 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ балдары
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

09.01 Кисс арқылы допты қия қабылдау тәсілі

13.01 Кисс арқылы допты қия қабылдау тәсілі

16.01 Кисс арқылы допты қия қабылдау тәсілі

20.01 Кисс арқылы допты қия қабылдау тәсілі

23.01 Кисс арқылы допты айналдыру тәсілі

27.01 Кисс арқылы допты айналдыру тәсілі

30.01 Кисс арқылы допты айналдыру тәсілі

03.02 Кисс арқылы допты айналдыру тәсілі

06.02 Ойынның жалпы ережесін қайталау

10.02 Ойынның жалпы ережесін қайталау

13.02 Ойынның жалпы ережесін қайталау

17.02 Оң жақ қанаттан ойнау тәсілі

20.02 Оң жақ қанаттан ойнау тәсілі

24.02 Оң жақ қанаттан ойнау тәсілі

27.02 Оң жақ қанаттан ойнау тәсілі

02.03 Оң жақ қанаттан ойнау тәсілі

05.03 Сол жақ қанаттан ойнау тәсілі

09.03 Сол жақ қанаттан ойнау тәсілі

12.03 Сол жақ қанаттан ойнау тәсілі

16.03 Сол жақ қанаттан ойнау тәсілі

19.03 Шабуылдап соққы беру жаттығулары

21 сабақ берілді


