
Жеңіл атлетика (қыз балалар, ұл балалар)

№

АЙ қараша желтоқсан
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КҮНІ

1 АБДУЛЛА ФЕРДАУСИ

2 АМАНГЕЛЬДИ АНЕЛЬ

3 АМАНЖОЛ АЛИХАН

4 ӘБУБӘКІРОВА АЙДАНА

5 ҒАЛЫМЖАН ДІНМҰХАМЕД

6 ДӘУЛЕТ АҚБОТА

7 ДЖАКАНОВ БЕКЕТ

8 ЕРҚАНАТ ЕРШАТ

9 ЕСЕНОВА АНЕЛЬ

10 ЖҰБАНОВ ҚҰТБУДИН

11 ҚАЙНАР АЯНА

12 Құрманбаева Гаухар

13 МАРАТОВА СЕЗІМ

14 НАДРШИН СҰЛТАНБЕК

15 НАУРЫЗБАЕВА АЙНУРА

16 РАУШАН ЖАНСҰЛУ

17 РАХИМ СУЛУШАШ

18 ТАЖИБАЕВА ЖУЛДЫЗ

19 Толемисов Акылбек

20 ТӨРЕНИЯЗОВ
ЖАМШИДДИН
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Бекзада Амангельдиевна Смайлова
2 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ балдары
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Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

07.11 Кім алысқа секіреді эстафетасы

11.11 Кедергілерден секіре жүгіру эстафетасы

14.11 Кедергілерден секіре жүгіру эстафетасы

18.11 Секірде, жүгіре жөнел эстафетасы

21.11 Секірде, жүгіре жөнел эстафетасы

25.11 Допты ұста ойыны

28.11 Допты ұста ойыны

02.12 Қысқа қашықтыққа жүгіру

05.12 Қысқа қашықтыққа жүгіру

09.12 Төменгі сөреден жүгіру

12.12 Төменгі сөреден жүгіру

19.12 Шеңбер бойымен доп қуу ойыны

23.12 Шеңбер бойымен доп қуу ойыны

26.12 Шеңбер бойымен доп қуу ойыны

14 сабақ берілді


