
Волейбол (5-8кл қыз балалар)

№

АЙ сәуір мамыр

1 6 8 13 15 20 22 27 29 6 11 13 18 20 25Оқушының тегі мен аты

КҮНІ

1 БЕРДІМҰРАТОВА НҰРДАНА

2 ЖАНИЕВА КУНДЫЗАЙ

3 ИБРАГИМҚОЖА ЕҢЛІК

4 КНЯЗОВА ДИЛЬНАЗ

5 КУШКИМБАЕВА НҰРСАЯ

6 ҚАЗИ НҰРЖАЙНА

7 ҚАЙРАТ ДАНА

8 ҚАНАТ МАРИЯМ

9 МАРАТОВА СЕЗІМ

10 НАЖИМАТДИНОВА
СЫМБАТ

11 НҰРПЕЙС АИДА

12 ОРАҚ АҚТІЛЕК

13 ОРЫНҒАЛИ АЙКӨРКЕМ

14 ӨТЕГЕНОВА ЖАНСАЯ

15 САГИДУАКАС ФАТИМА

16 СМӘТІЛ АСЫЛЗАТ

17 ТАЛАНТҚЫЗЫ ІНЖУ

18 ТАЛҒАТОВА АЙСЕЛ

19 ТОКПАНОВА ТОМИРИС

20 ТӨРЕХАН ТОЛҒАНАЙ
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Гульжихан Ауданбаевна Аманжолова, Еркебұлан Жанболатұлы Оңғарбай,
Бекзада Амангельдиевна Смайлова

4 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ балдары
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4 тоқсан бойынша бағаны есептеу

Оқу бағдарламасының бөлімдері үшін ЖБ балдары
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ғаБЖБ 1 БЖБ 2 БЖБ 3 БЖБ 4
Максималды баллдар

-

Күні,
айы Тақырыптар Үй тапсырмасы

01.04 Жеке тактикалық әрекеттер

06.04 Топтық іс-әрекеттер

08.04
Волейбол сабағындағы қауіпсіздік
ережелерін сақтау және жалпы дамыту
жаттығулары

13.04 Тор маңындағы қауіпсіздік әрекеттері

15.04 Допты жоғарыдан қабылдау, алаңның
артқы аймақтарына жіберу

20.04 Ойынға қосылған допты қабылдау

22.04 Тордан ұшқан допты қабылдау

27.04 Құлап бара жатып допты бір қолмен
қабылдау тәсілдері

29.04 2ші және 4 аймақтан допты шабуылдап
соғу

06.05 Жекелеп, топталып және командалық
айла тәсілмен шабуылдау

11.05 Қорғану тәсілі

13.05 Допты жоғарыдан секіріп ойынға қосу

18.05 Оқу - жаттығу ойындары

20.05 2ші және 4 аймақтан допты шабуылдап
соғу

25.05 Ережемен волейбол ойнау

15 сабақ берілді


